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PaGouas nporpamma
110 BHEYPOYHOH 1eSiTeJIbHOCTH
«IToaBHKHBIE HTPBI»
HanpaBiieHHe : CNOPTHBHO-0310POBHTE/IbLHOE

(4 knacc)

n. [ykca 2025 r.



PA3JIEJI 1
MOSICHUTEJIbHASI 3BAITIUCKA

IIporpamMma kypca BHeypouHOU aeaTenbHOCTH «IloaBrkHbIE UTPBI» 11 4 Ki1acca  OTHOCUTCS
K CIOPTUBHO-03JOPOBHUTEILHOMY HAIIPaBICHUIO pPEAJU3allid BHEYPOUHOM JESATENBHOCTH B
pamkax ®I'OC u cocraBieHa Ha OCHOBE:
- ®epepanpHOTo ['OCynapcTBeHHOTOCTaHAAPTA HAYAILHOTO 00IIero 00pa3oBaHus
JlanHast mporpaMma siBJisseTcst MOAU(UIMPOBAHHON, COCTABJIEHA HA OCHOBE IIJIaHA U ITPOTPAMM:
- Ilporpamma «®Pusnueckas KyabTypa», 1-4 kmaccel, aBTopsl llerpoBa T.A., KomsuioB O.B.,
[Terpos C.C.
- KommiekcHoli mporpamMmmbl (pusudeckoro BocrnuTanus ydammxcs 1-11 kmaccos, aBtoper  B.H.
JIsax, A.A. 3ganeBuu. - M.:IIpocsemenue, 2008r., nonymeHHod MuHUCTEPCTBOM 00pa3oBaHus U
Hayku Poccniickoit denepanun
AKTYaJIbHOCTH NMPOTrPaMMBbI. COJECpPKaHHE Kypca OTBEYAET T'€HEPAIbHBIM LEISIM (U3KYJIbTYPHOTO
o0pa3oBaHUs — OPHUEHTALlMM Ha Pa3BUTHE JMYHOCTH OOYyYarOIIMXCS CPEACTBAMU M METOJaMU
(bu3nuecKoil KyIbTyphl, HA YCBOCHHE YHUBEPCAIbHBIX KU3HEHHO Ba)XKHBIX JIBUTATENIbHBIX JEHCTBUH,
Ha TMO3HAaHHWE OKpYXKalollero Mupa. B mpoiecce OCBOGHHS Kypca Yy YYalIuXcs YKperuisieTcs
310pOBBE, POPMUPYIOTCS 00IIHe U crierupruIecKkre yueOHbIe YMEHHUsI, CTIOCOOBI TTO3HABATEILHON 1
MPEIMETHOMN ACATETbHOCTH.
- mporpamMma pa3zpaboTaHa HETIOCPECTBEHHO Ui yyamuxcs 4 Kiacca;
- OCHOBY IIPOI'pPaMMbl COCTABJISIFOT pUTMUYECKHE YIIPAKHEHUS U TIOJIBUYKHBIE UTPBI,
Mpe/ICTaBJIeHHbIE COMIACHO UX KilaccuuKaiuy;
- peanu3anus IOpPOrpaMMbl  CIIOCOOCTBYET CO3JAaHUIO 30HBI KOM(OpTa U  IOBBIIIEHHIO
AMOIMOHAIBHOTO (POHA;
- IIporpamMma JaeT BO3MOKHOCTb pabOThI C yHYalTUMHKCS, UIMEIOLIMMH Pa3HbIi ypOBEHb (PU3UUECKON
MIOATOTOBJICHHOCTH;
- IPOBE/ICHUE 3aHATUI 10 JAHHOW MporpaMMme MO3BOJISIET IOI0MpaTh HArpy3Ky M 4epeioBaTh €€ B
03JJ0POBUTEIIBHBIX LIEIIAX;
- COJIEPKUT OJIOK TEOPETUUECKUX 3HAHUM;
-porpaMma MpearoaraeT npuoOpeTeHne yJalluMUCs ONbITa MHIAMBUIYAJIbHON M KOJUIEKTHBHOM
paboTHI;
- 3aHATHUS IPOBOJATCS MOJ MY3bIKY, KOTOpas UCIOJIb3yeTcs Kak (pOH Uil CHATUS MOHOTOHHOCTH;
Kak JIMJep, 3aJarollluii PUTM M TEMI BBINOJHSIEMbIX ABMKEHMI; Kak (akTop oO0ydeHus, Tak Kak
JBYKCHMS JIETYe 3alIOMUHAIOTCS
Lens mnporpamMmel: coAelCTBHE BCECTOPOHHEMY pa3BUTHUIO JIMYHOCTH, MPHOOLIEHHE K
CaMOCTOSTEJIbHBIM 3aHATHAM (PU3NYECKUMHU YIPAKHEHUSMHU yJaITHXCS.
3agayu nporpaMmMbl HalpaBJIECHBbI Ha!
e (opMupOBaHME 3I0POBOT0 KUZHEHHOTO CTUJIS U pealu3alliio MHIUBU1YaIbHbBIX
CIOCOOHOCTEH KaXKJ0ro YUEeHHUKA,;
e 00yuyeHME KU3HEHHO BaXKHBIM JIBUr'aTeIbHBIM YMEHUSIM U HAaBBIKAM;
® BOCMNHUTaHHE JUCHUIUIMHUPOBAHHOCTHU, 100OPOKETATEIbHOIO OTHOIICHHUS K TOBAPHUIIIAM,
(dopMupoBaHNEe KOMMYHUKATUBHBIX KOMIIETECHIINH;
® pacHIMpeHHe KPYro3opa HIKOJIbHUKOB B 00JIaCTH (PU3HYECKON KYIbTYpPhI U CHIOPTA.
IIlnanupyemsble pe3yJbTaTbl OCBOCHHS BHEYPOYHOM JeATEJIbHOCTH
K KOHILy y4eOHOI0 To/ia yJanuecst J0KHBI

MOHUMATh:
® pOJIb ¥ 3HAYCHHE 3aHATUN (PU3HMUECKUMU YIPAKHEHUSIMH U UTPAMU 7Sl YKPETUIeHUS
310pOBbBS;
3HaTh:

¢ Ha3BaHUA NOABUIKHBIX UTP, MHBCHTAPDb, O60py2lOBaHI/Ie;



e [paBUia TOBEACHUS U OE30MAaCHOCTH BO BpeMs 3aHATUN (PU3UYSCKUMU
YIPAKHEHUSIMU U UTPAMU;

® [paBuiIa MOA00PA OJICK/IBI U O0YBU B 3aBUCHMOCTHU OT YCIIOBUH MPOBEICHUS 3aHATHIA;

® TEPMHUHOJIOTHIO, CBA3aHHYIO C IIPOBEACHUEM UT'DP, pPUTMUUYECKUX 3aHITHH;

® [IE€pPEeIBUraThCs PA3NIMYHBIMU CLIOCOOaMHU (X0ab0a, Oer, MPBIKKK) B Pa3HbIX CUTYaLUAX;

®  BBINOJIHATH YIPAXKHEHUS (C IpeAMETaMHU U 0€3) JUId pa3BUTUS OCHOBHBIX (PU3HUYECKUX
Ka4yecTB (CHIIBbI, OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, KOOPAWHAIMH, BBIHOCITHBOCTH);

® UrpaTh aKTUBHO, CAMOCTOSITEIILHO U C YI0BOJILCTBUEM, B JIHOOON UTPOBOM CUTYaI[UU
CaMHUM PEryJIMpOBaTh CTETIEHb BHUMAaHUS U MBIIIEYHOTO HAMPSKEHMUS;

® OpraHu30BBIBaTh U MIPOBOJUTH CAMOCTOSITENHHO TOJIBUKHBIE UTPHI;

®  OCYUIECTBJIATH UHIUBUIYAJIbHbBIE U TPYNIIOBBIE JEMCTBUS B MOJABM)KHBIX UTPaX;

JIMYHOCTHBIMU PE3YJIbTaTaMU SIBJISIOTCS CIIEIYIOIINE YMEHUS:

®  OLEHUBATh MOCTYIKHU JIOACH, ’KU3HEHHBIE CUTYallUH C TOYKU 3pEHUS OOILENPUHATHIX HOPM U
LIEHHOCTEM; OIIEHUBAaTh KOHKPETHBIE TIOCTYIKH KaK XOPOIIUE WU TJIOXUE;

® yMEHHE BBIpaXXaTb CBOM dMOIIMH;

® TIOHUMAaTh SMOIMH JIPYTHX JIIOJIeH, COUYBCTBOBATbh, COTIEPEKUBATH;

MetanpeaMeTHBIMU pe3yibTaTaMU SIBIISIETCS (POPMUPOBAHNE YHUBEPCATBHBIX YUEOHBIX NEHCTBUI
(YYD).
Perynsatusnusie YV /I:

e omnpenensaTh U GOpMHUPOBATH LEb JESATENHHOCTH C TOMOUIBIO YUUTEIS;

e [IPOroBapHBaTh MNOCIEAOBATEIBLHOCTD ICHCTBUM BO BPEMS 3aHATHS;

® yuuThCA pabOTaTh MO ONPEAETICHHOMY aITOPUTMY

Ilo3naBarensnbic YV :
® yMEHHeE JIeNIaTh BHIBOJBI B pE3yJIbTaTe€ COBMECTHOM pabOThI Kilacca U YUUTES;
Kommynukatusnasie YV /I:

e yMeHHe 0(hOopMIISATH CBOU MBICIH B YCTHOU popme

e cyuiaTh U MOHUMATh PeUb APYrux;

® JIOTOBapHUBaTHCS C OJHOKIACCHUKAMH COBMECTHO C YYUTENIEM O MpaBUIIaX MOBEICHUS U
OOLIEHUS U CIIeI0BaTh UM;

e yuuThCA paboTaTh B Mape, IPYIe; BHIMIOIHATH Pa3IuYHbIC POJIU

(TMepa UCTIOJTHUTEIIS)

Pe3yibTaThl BHEYPOUHOIl e TEJIbHOCTH SIBIIIIOTCS YacThbIO PE3YJIbTaTOB OCBOEHUSI OCHOBHOM
00111e00pa3oBaTEIBbHOM MPOrpaMMbl B COOTBETCTBHH ¢ TpeboBaHusMu OI'OC. 3ansaTus
MOABMKHBIMHM UTPAMU ITPOUCXOIUT B MPOLIECCE U3YUCHHS U MOCIETYIOIIEro
COBEPIICHCTBOBAHHUS CIIEIAIbHBIX 3HAHUH, YMEHUIN U HaBBIKOB.

[ToaToMy 00ydeHHe U TPEHUPOBKA COCTABIISIIOT JIB€ CTOPOHBI MEIarOrHYeCcKOro mpoiecca.

OcHoBHas 331a4a 00y4eHHsI—OBIIa/ICHUE IBUTATEIbHBIMU HABBIKAMU U CIIEIIMATIbHBIMU

3HAHUSMH. 3aHUMAIOIIKECs U3y4YaloT MPaBUIa UTPBI, €€ TEXHUKY U TaKTUKY, pa3BUBAIOT

¢buznueckue kayecTBa. TeM caMbIM 3aKJIaJbIBaeTCs HE0OX0Masi OCHOBA, 0OecIeYnBaroIas

JOCTHUXKEHHUE CIIOPTUBHOIO MacTEPCTBA.

IIpouecc oBageHust UTPOM CKJIAABIBAETCS U3 YETHIPEX ITAIIOB:

1) npeaBapureabnbIii(1kaacc)- 001ee 3HAKOMCTBO € UTPOIA;
0OBSICHEHUE UTPBI - CEO’KETHO-00pa3HOE ; BOCIIUTAHNE 3aUHTEPECOBAHHOTO OTHOIIECHUS K
U3Y4YEHHIO UTPBI;

2) HavaJdbHOoe (2 KJIacc) -- OCBOCHHUE IIEMEHTAPHBIX 3HAHHI M HABBIKOB; Pa3BUTHE
HEOOXOAMMBIX JIBUTATEIbHBIX KaUeCTB ; OCHOBHBIE MPaBUIIa OOBICHAIOTCS Mepe]l UTPoH,
OCTaJIbHbIE BBOJATCS 10 XOJ1y UTPBI; BEIOOP BOJSIIMX - [0 HA3HAUYEHUIO MPENoIaBaTes,
CUHTAJIOK.

3) 3akpemenue (3Kjacc) - yBETHMYUBACTCS KOJIMYECTBO MPABHII, KOTOPBIE OOBSCHSIIOTCS
nepes] Urpoif; BHIOOP BOIAIIMX - BCE COCOOBI, UTOTaM MPEbLAYILIUX UTP.



4) coBepuieHCTBOBaHUS (4 KiIacc) -- 3aKpeIUisieM paHee U3y4CeHHbIE IPaBUiIa, KOTOPHIE
OOBSICHAIOTCS TIEpE/T UTPOH ;BBOJIUTCS CYJCHCTBO CAMUMH YUAIIUMUCS ; BBIOODP BOJSIIMX -
UTOraM IPEIbIIYIIUX UIP, KPOME CUUTAJIOK ;/I€JIEHHE Ha KOMaH/BbI .

®opmamu NoABeeHNS] HTOT0B OCBOEHUS IPOTPaMMbl BHEYPOUHOU JI€ATENbHOCTH SBJISIOTCA:
COPEBHOBAHUS, TECTHI , @ TAKXKE IEJArOrMUeCcKOe HaOII0ICHNUE.

PA3JEJ II
Coaepxanne nporpaMMmsl
[Iporpamma COOTBETCTBYET benepanpHOMY KOMIIOHEHTY roCyAapCTBEHHOTO

00pa30BaTeNIbHOTO CTAaHJapTa BTOPOrO IOKOJICHHS W NPEACTaBiISeT COOOM BapHaHT MPOrpPaMMBbI
OpraHu3aIii BHEYPOUHOU NeATeIbHOCTH yuanuxcs 4 kiacca. Paccuntana Ha 34 y4eOHBIX 4acOB U
MPENIoaraeT pPaBHOMEPHOE pAaclpeieseHUe 3TUX YacoB IO HEAENs M C LEJIbI0 NpPOBEACHUE
PETYISPHBIX €XKEHEEIbHBIX BHEYPOUHBIX 3aHITHH CO IIKOJIbHUKAMHU.
Peoscum 3anamuii’1 pasza B Heaemto mo 40 MuH.
Mecmo npogedenus: CIOPTUBHBIN 3aJ1 IIKOJIbI, CIOPTUBHAS IUIOIIA/IKA.
OcHOBHOM (popMOM TNTPOBEICHUS BHEYPOUHOU IEATEIBHOCTH SBIIECTCS — IPYNIIOBAasi.
( moBYDKHBIE UTPBI)3aHSATHSI TOJHOCTHIO TIOCTPOSHBI HA UTPOBBIX 00YYAIOIIMX CUTYAIHUAX C
MCI0JIb30BAHNEM CHIOPTHUBHOTO MHBEHTAps U 0e3 Hero. Poiib UTphl B OpraHU3aiiy I0Cyra 3aHMMaeT
Ba)KHOE MECTO B KU3HU peOEHKA, ¥ MOATOMY pacCMaTpUBAETCs MearoraMu Kak 0JIHO U3 TJIaBHBIX
CPEICTB BOCIUTAHUS.
Buanl nesareJIbHOCTH:

o IlpoBenenue Gecen Mo oXpaHe 30POBbSI

o [IpumeHeHHe Ha 3aHATUSAX UTPOBBIX MOMEHTOB

e JluHamuyeckue nay3bl U MPOTYJIKH B HAYAJbHOM IIKOJIE
e VYyacTue B MOJBMKHBIX UTPax

«IloxBuzkHbIe UTPbI»(324.) npencrasieH 3 TeMamu: «CIOXKETHBIC HIPbD», «BeCCIOKETHBIC UTPHIY,
«Urpbl ¢ 2MeMeHTaMu JIETKOW aTJIeTHKH, THMHACTUKHU, CIIOPTUBHBIX Urpy». [lonBuxkHas urpa — 3To
OTHOCHUTEIILHO CaMOCTOSITENIbHAS ACSITEIbHOCTD JI€Tel, B KOTOPOU SIPKO BBIPAKEHA POJIb JBHKEHUH.
Urper - €CTECTBEHHbIII HMCTOYHUK PAJOCTHBIX SMOLUHN, caMOBbIpaxeHus. [lonBrkHBIE HIpbHI
SIBJIAIOTCS] TPAAUIIMOHHBIM CPEJICTBOM TEIaroruku M BocnutaHus. Mrpa — Benymas AeSaTeIbHOCTD
nereii. OHM BBI3BIBAIOT AKTHBHYIO pabOTy MBICIH, CIIOCOOCTBYIOT PACIIMPEHUIO KpPyro3opa,
pa3BUTHIO  (PU3MYECKUX  KAueCTB, COBEPIICHCTBOBAHUIO BCEX ICHUXHMYECKHX IPOIECCOB,
CTUMYJIMPYIOT MEPeXo] IETCKOTO opraHui3Ma € 0ojiee BBICOKOM CTYNEeHU pa3BUTHSA. B urpax MHOro
MO03HABATEIHLHOTO MaTepuaia, COJCHCTBYIOIIET0 PACIIUPEHUIO CEHCOPHOU cephl aeTeil, pa3BUTHIO
WX MBIIUIEHUS U CAMOCTOSATEIHHOCTHU ICHCTBUH.

llopsiook  pabomwvr ¢ uepamu: - Hazeanue uepvr -  3Hakomcmeo c coodepoicanuem uepvl -
Obwvachenue npasun uepul - Pasyuusanue uepul - [Iposedenue uepbi.



Y4eOHO-TEeMATHYCCKHUH TJIAH

Ne i/

Tema

Conepxxanue

IToagBMKHBIE UTPBI

(32 u.)

PA3JIEJ 1.
CroKeTHBIE UTpPbI

(10u.)«J1Ba Mmopo3zay, «I ycu-nedean», «Becemnbie
pebsitay, «KocMoHaBTB», «Mope BOIHYETCS»,
«Bouk BO pBY», «MeaBeap u myenb», «3alilbl 1
BOJIK», «BopoOymiku u ko1, «benbie measeany,
«BopoHsl 1 BOpoObn», «JIOBHIIKU-TIEPEOSIKKIY,
«Cankny, «XBocTukn», «KopiyH n Hacenkay,
«Konnynunkny, «Kot uner», «He ommobuce» (¢
pUCyHKaMH 3Bepel u nTull), « Komku-MpIkmy,
«[TItunel 6e3 rue3gay, «llumku, xxemyau, opexmy.
JI71s1 CIOKETHBIX UTP XapaKTEPHBI POJIU C
COOTBETCTBYIOIIMUMHU ISl HUX ABUTATEIHHBIMU
nerctBusiMu. CIOKET MOXET ObITh 00pa3HBIN
(«MenBenp 1 MUYENb», «3aMIBI U BOJKY,
«BopoOyIIKky 1 KOT») U YCIOBHBIH (JJOBHUILIKH,
MIATHAIIKH, TIEPEOSIKKN).

PA3JEJI 2.
beccroxeTHbie Urpbl

10u.) B OeccroxKeTHBIX UTpax BCE JE€TU BBIMOIHSIIOT
oJIMHaKoBEIe ABMKeHN. «Kimace

cMHpHO!», «3amnpenieHHoe auxenne, «K ceoum
bnaxkamy, «Ilycroe mectoy, «Kapnuku u
BeNMKaHb», «Halinu cebe mapy», «Ubs komaHa
owicTpee mocTpoutcs», «IIpuaymait purypy», «Ha
OJTHOM HOTEe», «3eMIIEMEPBI», «YBEPHUCH OT
Msaay, «beIcTpo Mo Mectam», «Y pedsT

MOPAZIOK CTpOTHiY, «Ynoukay, «HeBomy,
«Tpetuit TuUIHUIY.

PA3JEJI 3.
Urpsl ¢ s51eMeHTaMu JIErKOM
aTJIETUKH, THMHACTUKH,
CIIOPTUBHBIX UTP

(12u.)TloaBMKHBIC TPl HA MaTEpHAIIe JETKOM
aTieTuku (Oer, MPbDKKU, METAHHH ); TT0IBHYKHBIE
UTpbI Ha MaTepuase TMMHACTUKU C OCHOBAMHU
akpoOaTuku ( mpocTeniIre BU/Ibl MOCTPOCHUM U
nepectpoenui, OPY 6e3 mpenmeToB u ¢
pa3zHoOOpa3HBIMU IPEIMETaMHU, YIIPAKHEHUS B
Ja3aHUU, B PAaBHOBECHH, HECIOKHbBIE
aKpoOaTHUYeCKHe YIpaKHEHUS ); TOIBHKHbBIE UTPBI
Ha MaTepuase COpTUBHBIX UTp (PpyTdo,
OackeT0ouI).

Pe3epBHBIE YPOKH

(2 u.)Urpsl mo BeIOOPY neTeit

Bcero

(34 u.)




PA3JIEJ 111

TemaTu4yeckoe MIIAHUPOBAHUE

Nem\nt Kou-
Hara Tema 3aHsaATUA BO
qacoB
IlonBU:KHBIE UTPBI 32
PA3JIEJI 1. CioxkeTHbIe UTPBI 10
1. [IpaBuna mnoBeneHuss U O€30MaCHOCTH BO BpEMS 3aHATHUI 1
MOABWKHBIMH UTpaMu. «JIBa Mopo3sa», «['ycu-nedeamn», «Becemnbie
pebdsTay, «Y mensens Bo 60py», «KocMoHaBTBD)
2. «/IBa Mmopo3ay, «I'ycu-nebenn», «Becenbie pedsitay, «KocMOHABTHI», 1
«KocmMoHaBThI»
3 «Bouik BO pBY», «JIBa MOpo3ay, «Mope BoHyeTCs», «BopoOymiku n 1
KOT», «Y MeaBeast BO 00py»
4 «Bonk BO pBY», «JloBumku-nepedexkn», «Camkm», «Kopmryn wu 1
Hacenka», «KOIIKI-MBIIIIKH)
5 «XBoCTUKN», «BopoObsu 1 BopoHbI», «KommyHunkny, «Measeas u 1
myenbl», «Kouku-MpIIkm»
6 «JIoBumku-nepedexkny», «He ommbuce» (C pucyHKaMu 3BEpei U NTHIY), 1
«Komku-meimkny, «<Bopodbu 1 BOpoHb», «KomayHunkm»
7 «JloBumku-nepedexkn», «He omubucey, «Komxku-Mpimkny, «Bopodsu 1
1 BOPOHBI», «KoJNTyHUNKN»
8 «XBocTUKWY, «KonayHuukny», «Measenb v m4esnbhy 1
9 JnHamuyeckas urpa «3adeM JETAM HY>KHbI UTPBI?» 1
10 Hrpsl o BEIOOPY AcTEH 1
PA3JIEJI 2. BeccroseTHbIe UTPBI 10
11 «Knacc cmupnHo!», «K cBoum ¢naxkkamy», «Ilycroe mectoy, 1
«Kapnuku u Benukansl», «3emiaemepbl», «HeBony,
12 «Kmacc cmupHo!», «K cBoum dakkam», «Canku», «Ubs komanma 1
ObIcTpee nmocTpoutcsy, «Hanu cebe mapy»
13 «3anpernieHHoe IBMKeHHE», «Kapnuku u BenukaneDy, «Caakny, 1
«Hesony, «Ilyctoe mectoy»
14 «Knacc cmupno!», «IIpunymait purypy», «Ha ogHoit Horey, 1
«3emiieMepbl», «YBEPHHUCH OT Msua
15 «bbIcTpo MO MecTam», «Y pedsT NOPSAAOK CTPOTHi», «YI0ukay, 1
«Hesony, «Ilyctoe mectoy»
16 «3anpelnieHHOe OBMKEeHHE», «Kapnuku u BenukaneD, «Caakny, 1
«Yaouka», «Y peOsT MOPsJIOK CTPOTH»
17 «[Ipunymait purypy», «Ha ogHo# HOrey, «3anpeiieHHoe ABKEHHUEY, 1
«YBEpPHHUCH OT MSYAY,
18 «Ha onnoit Horey, «Ilyctoe mectoy, «Cankuy» 1




wn

19 Urpel no BeIOOpY Aereit 1
20 Urpel no BeIOOpY Aereit 1
PA3JEJI 3. Urpsl ¢ 371eMeHTAMM JIETKOH aTJIeTHKU, THMHACTUKH, 12
CIIOPTHBHBIX HT'P
21 Urper ¢ 6erom: «beIcTpo BO3BMH-OBICTPO 1MONI0KNY, «Ilepemenn 1
npeaMer, «JIOBUIKny, «Xutpast gucay, « peTuid JTUIIHUAN,
22 Urpsl ¢ npeokkamu: «He Hamoun HOTW», «Y 04kay, «BOJK BO pBY», 1
23 Urpsl ¢ metanueM: « Msu uepes BepeBKy», «KTo caMblil METKHIT?», 1
«OxoTHUKH ¥ 3ainey, «[lTangepy», «Boimubans», «Beioei Mauy
24 Urpa «I"opoaxu» 1
25 Becenbie cTapthl ¢ anemeHTamMu 6era, IpbIKKOB, METAHUS 1
26 Urpsl no BeIOOPY neTeil (U3 paHee U3yUEHHBIX) 1
27 C snementamu rumHacTuku: «IlocTpoit kpyr», «Mope BOTHYeTCS», 1
«Jlonecu memouex», «Pakmy
28 C snementamu ruMHacTuku: «Kanatoxozaemy, «Pa3zoiaucek He yrmaany, 1
«[1Taraii yepe3 koukmny, «JloHECH MeloYeK
29 C snementamu rumHacTuku: «llo- miactynckuy», «HUepes cronky 1
MatoB», « ToHHenby, «Knacce, cmupHo
30 C snemMeHTaMy TUMHACTUKH: 3CTa(eThl U MOJI0Ca MIPETSATCTBUM 1
31 Hrpsl o BEIOOPY AeTeH (M3 paHee H3ydeHHBIX) 1
32 CriopTUBHBIE UTPBI: JanTa 1
33-34 Pe3epBHBIE ypOKH 2
UTOIo 34

HNupopMmannoHHO-MeTOANYECKOE O0ecTIieueHue

- MaJjible U O0JIbILINE MAYM, CKAKAJIKU, KaHAT, CKaMeMKH TMMHACTUYECKUe, 00py4H, raHTenu 1 Kr.
s yaurens:

I'pummna I'.H «Jlro6umbie aetckue urpel» cepus «Bmecte ¢ gerbmu», Mocksa, OO0 «TLl Chepar,

1999 r.,-96 c., ISBN 5-89144-012-1,

Koganbko B. U. «310poBbe - cOeperaromye TexHojgorun», Mocksa «Bakoy, 2004 r.

Ocoxkuna T. U. «/lerckne noaBuxHble UTpbl Hapo10B», Mocksa «IIpocsemenue», 1989 r.

[IpumepHass ocHOBHass oOpa3oBaTeibHas IporpaMma oOpa3oBaTeNbHOIO ydpexJeHus. HavanbHas

mkona (coct.E. C. CaBunoB). — M. : IIpocsemenue, 2010. (CtanaapThl BTOPOTO MOKOJICHHS).

®poinos B. I'. «®u3KkynbTypHBIE 3aHATHS HA BO3AYXe ¢ AeTbMU» Mocksa «lIpocsenienune», 1983 r.
HNuTepHer-pecypcnl

1. ®epepanbHbIi TOCYIApCTBEHHBIN 00pa30BaTENbHBIN CTAHIAPT OCHOBHOTO OOIIEro 00pa3oBaHMs. —
Pexxum noctyna : http://standart.edu.ru/catalog.aspx?Catalogld=2588

2. I'puropses, Jl. B. Meroanueckuii KOHCTPYKTOP BHEYPOUHOU AEATENBHOCTH MKOIbHUKOB / JI. B.
I'puropses, I1. B. Crenanos. — Pexxum nocrymna : http://www.tiuu.ru/content/pages/228.htm






	РАЗДЕЛ I
	РАЗДЕЛ II
	РАЗДЕЛ III

